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HUONG DAN SU DUNG MAY LAM KEM STEBA IC20

1. Thong tin chung

Thiét bi nay chi dung cho ho gia dinh va ca nhan, khong str dung cho muyc dich thuong mai.
Vui 1ong doc sach hudng dan sir dung can than va cat sich & mdt noi an toan. Sach hudng dan
str dung can duoc dua kém khi giao san phim cho nguoi khéc sir dung. Chi sir dung thiét bi
nhu dugc md ta trong sach huéng dan va cha ¥ dén cic thong tin vé an toan khi sir dung.
Chung t6i khong chiu trach nhiém vé nhiing thi¢t hai, tai nan xdy ra do khong str dung diing

hudng dan sir dung.

2. Thong tin an toan

e Kétndi thiét bi vao 6 dién va chi van hanh ding véi cac thong s6 k¥ thuat trén san pham.
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e Khong str dung néu diy hodc thiét bj bj hu hong. Lu6n ludn kiém tra ki thiét bj trudc khi
str dung!

e Khong cham vao phich cim bang tay udt.

e Chi cdm diy ngudn v6i 6 cim duoc lap dat ding cach va dé dang twong tac.

e Khi rtit phich dién, kéo phan phich cdm, khong kéo phan day dién.

e Tit thiét bj sau mdi lan sir dung.

e Khong kéo day dién, khong kéo ddy qua cic canh vat va khong ubn cong day dién nhiéu
lan.

e Gilr day di¢n céch xa cic vat nong.

e Thiét bi nay c6 thé duoc st dung boi tré em tir 8 tudi trd 1én va ngudi bi suy giam kha
ning thé chét, thiéu nang hodc ngudi thiéu kinh nghiém va hiéu biét; véi didu kién dugc
giam sat hodc da duoc hudng dan sir dung va hiéu 16 nhitg mdi nguy hiém c6 thé xay
ra.

e Tré em khong dugc st dung bao bi thiét bi lam do choi. Tré em khong dugc lam sach va
bao quén thiét b trir khi 16n hon 8 tudi va duoc gidm sat.

e Tréem dudi 8 tudi phai duoc giit cich xa thiét bi va ddy ndi.

e Thiétbi khong dugc van hanh véi bo hen gio va diéu khién tir xa riéng.

e Khong dé thiét bj ngoai troi hodc trong moi trudng am.

e Khong nhiing thiét bi vao nudc.

e Khong bao gio str dung thiét bi sau khi bi tac dong lyc manh, vi dy: khi bi ro1 vo hodc
trong bét ki trudng hop nao tuong tu.

e Nha san xuét khong chiu trich nhiém cho bat ki viéc sir dung nao khong tuén tht ding
hudng dan sir dung.
e D¢ an toan, bét ky stra chita nao (vi du: Thay diy ngudn thiét bi ) chi nén dugc thuc hién

boi mot trung tm stra chita duoc Gy quyén
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e Thiétbi phai duoc sur dung trén mot bé mit on dinh va béng phéng.
e Thiét bi chi danh cho muc dich sir dung dugc md ta trong sach hudng dan.
e Khong dat thiét bj 1én trén hoic gﬁn mot thiét bi toa nhiét dang hoat dong.
3. Trudc lan sivdung diu tién:
e Déloaibo du lugng san xudt, thiét bj can phai dugc 1am sach trudce 1an st dung dau tién.
e Chi y: Khéng nhing phan dong co vao nudc, lau sach bang mot miéng vai am.
o Tét ca cic bd phan khéc c6 thé dugc lam sach v6i nudc 4m va mot sd chat téy rua. Sau
do, cho cho kho.
4. Au lam lanh 2 l6p
Pit 4u 1am lanh trudc khi sir dung 12 tiéng, theo huéng thang dimg vao ngin da ti lanh.
Dung dich mubi trong au lam lanh can duoc dong lanh trudc khi str dung. C6 thé kiém tra
diéu nay bang céch lac 4u lam lanh. Néu khong c6 4m thanh phét ra tic 1a chat long da duoc

dong lanh. Pé tranh 4u 1am lanh bi dong da, nén bo vao tii nhya trude khi cho vao ti lanh.

5. Ldp rdp va vin hanh

: Lép dong co dién vao nép (1+2).

- Sau do, lap phdi tron vao dong co va khép tay khudy véi phéi
tron(3).

- Pat vong tach vao vo ngoai (4).
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- Khong cham vao au 1am lanh béang tay uot.

- Dat du lam lanh vao vong tich (5).

(Lt 7))
- Chi cho hdn hop nguyén liéu kem lanh vao 4u 1am lanh, tuyét déi T ¢

. _\_'-_-_I

khéng sir dung hdn hop nguyén liéu con 4m. Dé may lam kem

hoat dong trong khi thém hdn hop vio.

: Lép nép may v6i dong co dién va tay khuéy(6).

- Dt thoi gian t6i da va khéi dong thiét bi.(7). ' J

- Tuy thudc vao sO luong va nhi¢t do cua hdn hop nguyén li¢u ma
thoi gian chuén bj khoang tir 30 dén 40 phit.

- Ban c6 thé cho thém nhing nguyén li¢u khac qua khe lam day \{ / /
clia nap.

- Néu kem da dat d6 dong chuan, tit thiét bi bang viéc st dung bo
hen gid, mit phich cam va it truc khudy ra khoi kem.

- Néu kem d3 hoan thanh, khdp bao hiém s& truot va dong co s€
tat. diéu nay 1a hoan toan binh thudng.

- LAy 4u 1am lanh ra ngoai bangvong tach va thuong thirc kem
ngay lap tiic! Néu kem chua déng hoan toan, ban ¢ thé dit au

1am lanh va tii lanh 1 1an nita.
- Khong van hanh mdy 1am kem trong ti lanh!

+ Chi str dung nao kem bang gb hodc nhya dé 1ay kem, tranh 1am

hur hai 4u 1am lanh.
Goiy:
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6. Chuan bi hdn hop nguyén liéu trude 1 ngay va dé trong ti lanh.

7. Thém mot chut ruou khi hoan thanh ( Chi y tré em )

8. Khong cho ngén tay hodc céc vét khac vao khe 1am day ctia nép.

9. Luong chat béo cang cao, kem cang ngay.

10. Hay nhé khi chuan bi. Kem khi lanh s& ngot it hon so véi hdn hop nguyén liéu khi
con 4m!

11.Chi cho luong nguyén liéu bang 1 nira 4u 1am lanh boi vi hdn hop nguyén lidu s&
nd to ra khi dong lanh.

12.Nén lam lanh 1 Au 1am lanh nita véi sb lugng kem nhiéu.
6. Lam sach

13. Tat nguodn thiét bi
14. Khong bao gid nhing phan dong co va nudc.
15. Kéo tay khudy va phi tron ra khoi phan dong co dé lay dong co ra khoi nap.
16. T4t ca bo phan, ngoai trir dong co déu c6 thé lam sach béng nudc va nudc téy rua
théng thuong. Khong sir dung nudc tiy rira gy mai mon. Dé thiét bi ty kho
17.Lam sach dong co bﬁng vai am.
7. Vé sinh
18.Chi y lam sach toan bg thiét bi. Ludn ludn sir dung trimg tuoi dé 1am kem.
Dit hon hop nguyén lidu da chuan bi vao ti lanh ngay khi hoan thanh va
khéng bao quan qud 24 gi . Néu da da bi tan chay, khong 1am dong tro lai.
(Nguy co Salmonella)
8. Cong thuc
+ Cong thirc 1am kem Vani Co ban
Nguyén liéu:
- 300ml stra tuoi
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- 300ml whipping cream
3 long do trang ga

- 100 gr dudng

- Vani

Chuin bi

Buoc 1:

- Bat du lam lanh vao trong ngan da tur 8-12h truoc khi lam kem

Buoc 2:

- Pun s61 nhe stra tuoi

- Long do tring va duong danh bong

- Khi sita s6i nhe, d6 sita va hdn hop trimg va duong da danh bong
khudy déu

- D6 1ai hdn hop vao ndi dun téi s6i nhe, trong khi dun khuay déu tay
khi hdn hop dat dén do sén sét nhac thia hdn hop khong chay 1a duoc.
Khoéng dun téi s6i vi s€ lam tring chin qua va bi von.

- Whipping Cream dé lanh va danh t6i bdng nhe

- Trén Whipping Cream vao hon hop sita triig khi hdn hop da nguoi
hoan toan

Budce 3:

- Péhdn hop di tron vao trong ngian mat ti lanh tir 2-3h cho hén hop
that lanh

Budc 4:

- Lay au lam lanh khéi ngin da
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- LAy hdn hop ra khoi ngian mat, nhanh tay ¢4 hdn hop vao trong au
lam lanh
- Pat gio cho may lam kem hoat dong trong 30 phuit.
Chii ¥: nhitng thir can dun chdy nhw s6 ¢é la sé cho vao trong khi dun hén hop sita
trimg. Hoa qud xay hodc nudc cot diva sé tron sau khi hon hop sita + trieng da ngudi.
+ Kem Malaga
Str dung cong thirc co ban nhu cho kem vani nhung thém vao hdn hop nguyén lidu
50gr nho kho trong khi khudy (nho di dugc ngam trude d6 12 tiéng véi 4 mudng

canh ruou rum )
+ Kem s0 co la

Str dung cong thirc co ban nhu cho kem vani va thém 80gr cacao trong khi lam nong

stra vO1 kem.
+ Kem Mocha

Str dung cong thirc nhur cho kem s6 ¢6 la va thém 2 mudng bot ci phé vao hdn hgp

stra kem.
+ Kem sira chua

300gr sita chua trang lanh, 400gr kem lanh, 150gr dudng xay, 2 mudng canh nuéc
chanh. Tron sita chua v6i dudng xay va nudc cdt chanh. Panh kem va dé vao Cho
hdn hop nguyén liéu vao au lam lanh va dit gio cho mady 1am kem hoat ddong

trong thoi gian tir 30 dén 40 phiit.
+ Kem Berry

300gr sita chua trang lanh, 300gr hdn hop qua lanh, 150gr dudng xay. Xay nhuyén

cac loai qua rtra sach va thém duong xay, stra chua. Cho hon hgp nguyén liéu vao
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au 1am lanh va dat gio cho mdy 1am kem hoat dong trong thoi gian tir 30 dén 40

phuit.
+ Kem mam xoi

500gr mam x6i lanh, 125gr duong xay, 150ml rugu tring, 2 mudng canh rugu diu
tdy. Nghién nhuyén mam x6i lanh véi dudng xay va ruou vang trang. Cho hdn hop
nguyén liéu vao au lam lanh va dat gio cho mdy lam kem hoat dong trong thoi gian

tir 30 dén 40 phat.. Thém chat reogu khi hoan thanh.
+ Kem tao

600ml nudc tao, 200gr dudng, 1 mudng canh. nude chanh. Pun s6i hén hop nude
ép tao, dudng va nudc chanh. Dé ngudi trong tu lanh. Cho hdn hop nguyén liéu vao
au lam lanh va dit gio cho may lam kem hoat dong trong thoi gian tir 30 dén 40

phuit..
+ Kem dira

150ml stra lanh, 200ml kem, 1 qué vani, 3 long d6 trirmg, 120gr duong, 1 lon nudc
dura (600gr). Pun s6i hdn hop sira, kem va hat vani tdch vo. Pun trong khoang 10
phut. Danh long do trimg véi duong cho dén khi that min. Cho hdon hop tring vio
hdn hop sira kem. Pun néng hdn hop nguyén lidu dén 85°C ( Vira dun vira khudy
lién tyc. Khong dun so6i hn hop ). Nghién nhuyén dira v6i mot it mudi va cho vao
hdn hop sita. D& nguodi hdn hgp trong ti lanh khoang 5 gio dong ho. Cho vao may
1am kem va hen gio @& mdy hoat dong trong khoang 20 dén 40 phiit.
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